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П О Л О Ж Е Н И Е 

О проведении фестиваля йоги
«Познай себя»
Санкт-Петербург

2018 г.
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
-пропаганда здорового образа жизни среди населения города; 

-пропаганда и популяризация йоги в Калининском районе;

-привлечение жителей Калининского района к занятиям физической культурой и спортом;

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ
Фестиваль проводится 29 апреля 2018 года в СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» по адресу: ул. Демьяна Бедного, д. 9, литера А. Время начала: 12:00
3. ОРГАНИЗАТОРЫ ФЕСТИВАЛЯ
Общее руководство организацией и проведением фестиваля осуществляет отдел физической культуры и спорта администрации Калининского района Санкт-Петербурга.

Непосредственное проведение и организацию мероприятия осуществляет СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района».

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
- к участию в соревнованиях допускаются все жители Калининского района и Санкт-Петербурга;
- участникам соревнований необходимо иметь допуск врача или личную подпись в заявке на участие, подтверждающую персональную ответственность за свое здоровье;
- участники должны прийти в спортивной или любой удобной одежде со сменной обувью.
5. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ И УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Начало фестиваля йоги в 12:00 29 апреля 2018 года.

Площадь фестиваля разбита на несколько станций и основную сцену. 

На сцене проходят мастер-классы. Все присутствующие инструкторы по очереди показывают свой мастер-класс. По завершении мастер-класса инструкторы занимают свою станцию.

На каждой станции располагается один инструктор, который независимо от сцены занимается своей практикой. 

6. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И УЧАСТНИКОВ
6.1. Все участники получают сертификат об участии в фестивале йоги. 
6.2. Награждение проводит СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района».
7. УСЛОВИЯ ФИНАНАСИРОВАНИЯ

 Финансирование соревнований производится за счёт средств бюджета СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района».
8. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Оригинал заявки на участие принимается в день соревнований главным судьёй соревнований либо по онлайн регистрации в группе ВК Центра спорта Калининского района по адресу: https://vk.com/fokalin .
Дополнительная информация – 597-72-63.

Приложение №1

З А Я В К А

Фестиваль йоги «Познай себя», 
	№ п/п
	ФИО
	Дата рождения
	Адрес
	Подпись о несении ответственности за свое здоровье

	
	
	
	
	


________    ______________                 _______________  __________________
     (дата)                        (подпись)                                                                              (Ф.И.О.)                                    (контактный телефон)
